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1.Varaa työvälineet ja raaka-aineet

2.Mittaa kattilaan 6 dl vettä, 1 dl sokeria ja 2 dl puolukoita.

3. Keitä kunnes marjoista irtoaa väri.

4. Lisää kierrevatkaimella sekoittaen 1 dl mannasuurimoita.

5. Hauduta puuroa noin 10 minuuttia. Sekoita välillä puuhaarukalla.

6. Anna puuron jäähtyä.

7. Vatkaa puuro kuohkeaksi sähkövatkaimella.
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MITTAA KATTILAAN   6 DL   VETTÄ                                             1.
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MITTAA KATTILAAN   1 DL   SOKERIA                                          2.




	MITTAA KATTILAAN    2 DL   PUOLUKOITA                                3.




	KUUMENNA LIEMI KIEHUVAKSI                                                    4.



	ANNA KIEHUA  NOIN     5  MINUUTTIA                                           5.



	VATKAA  1 DL  MANNASUURIMOITA KIEHUVAAN                  6.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      LIEMEEN KIERREVATKAIMELLA




	HAUDUTA PUUROA NOIN  10 MINUUTTIA.                                   7.
SEKOITA PUUHAARUKALLA





	 VATKAA PUURO KUOHKEAKSI SÄHKÖVATKAIMELLA        8.




